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"Som din dedikerede coach vil jeg hjælpe 

dig med at nå succes og opfylde dine mål. 

Uanset om du er leder og har brug for 

ledelsesrådgivning, eller om du er en 

privatperson, der ønsker at realisere dine 

drømme, står jeg klar til at hjælpe dig 

med at finde nøglen til din succes. 

Lad os sammen tage de første skridt mod 

at opnå dine mål."

Kontakt:

kontakt@jimmywamberg.dk

Mobil: 53827719

www.jimmywamberg.dk

Fokus på handling
Min ambition er at inspirere andre til at forfølge deres dybeste ønsker og motivere dem til at 

få det bedste ud af livet, uanset hvilke udfordringer eller oplevelser livet måtte bringe – både 

de glædelige og de udfordrende.

Jeg brænder også for at støtte andre i at opretholde deres motivation gennem længere 

perioder af deres liv, ikke kun i de øjeblikke af umiddelbar eufori efter et inspirerende 

foredrag eller en coaching-session. Min interesse ligger i at forstå, hvad der skal til for at 

bevare motivationen, både i svære tider og i de gode.

Desuden fokuserer jeg på at hjælpe folk med at håndtere stress og finde meningsfuldhed i 

deres dagligdag. Stress kan være en stor hindring for succes og lykke, men ved at udvikle 

effektive strategier kan vi lære at tackle stress og omdanne det til en kilde til styrke. 

Meningsfuldhed er lige så vigtig – når vi føler, at vores handlinger har en dybere betydning, 

bliver vi mere motiverede og tilfredse med livet. Lad os sammen arbejde på at skabe et liv 

fyldt med mening, balance og succes."

Personlig coaching: Skab er meningsfyldt liv 

Det er naturligt at miste grebet en gang imellem, men hvorfor taler vi så sjældent om det? 

Når vi omgiver os med støttende mennesker, kan vi rejse os igen, opnå fantastiske resultater 

og genfinde vores motivation – ikke kun for os selv, men også for dem omkring os. Sårbarhed 

er ikke en svaghed, men en styrke. Lad os stoppe med at klage og i stedet tage ansvar. I et 

coaching-forløb hos mig vil vi grundigt udforske, hvad der skal til for at du trives og får det 

bedste ud af livet.”

Ledercoaching: Vejen til bæredygtig og effektiv ledelse
Ledercoaching støtter ledere i personlig vækst, strategisk tænkning og effektiv 

kommunikation. Gennem coaching lærer ledere at håndtere stress, opretholde work-life 

balance og motivere deres team. Coaching fokuserer på konkrete resultater og forbedrer 

både lederens og organisationens performance. Investering i ledercoaching skaber en kultur 

af kontinuerlig udvikling og succes. Det er nøglen til at opnå personlige mål og positiv 

indflydelse.

”Enhver 

rejse 

starter 

med det 

første 

skridt”


